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LT1 Impacts environnementaux

Tous ces impacts sont renseignés ou calculés conformément aux indications du § 6.1 de la
norme NF P 01-010 et pour I'Unité Fonctionnelle de référence, par annuité.

Définition de I’Unité Fonctionnelle (UF)
1 m2 de revétement de sol, mis en ceuvre selon les régles de l'art, et destiné a assurer la

couverture d’un sol intérieur et a participer a la décoration et au confort des locaux, pendant
une annuité sur la base d’'une durée de vie typique.

LT 2 Salles sportives — Acoustique — Extrait NF P 90-207

N° Impact environnemental Unité Vatleur’de I'indicateur par annui.té
Linoléum PVC Bois
1 Consommation de
ressources énergétiques :
Energie primaire totale MJ/UF 22,1 13,6 8,68
Energie renouvelable 5,3 0,4 5,47
Energie non renouvelable 16,7 13,2 3,21
Epuisement de ressources ke équiv.
2 antimoine
(ADP) (sb)/UF 0,0036| 0,0047| 0,00065
3 Consommation d’eau totale litre/UF 10,1 5,8 0,733
4 Déchets solides :
Déchets valorisés (total) kg/UF 0,75 0,01| 0,0177
Déchets éliminés (total) 0,352 0,33 0,175
] . kg équiv.
5 Changement climatique CO,/UF 0,494 0,466/ -0,145
dificati héri kg équiv.
6 Acidification atmosphérique 50,/UF 0,0032 0,006| 0,0007
7 Pollution de I’air m>/UF 92 51 28,4
8 Pollution de I’eau m>/UF 0,782 0,155 0,0312
9 Destruction de la couche kg CFC équiv.
d’ozone stratosphérique R11/UF 1,00E-15 0|2,09E-11
10 Formation d’ozone kg équiv.
photochimique éthylene/UF 0,0003| 0,00025| 0,00058

La durée de réverbération d'une salle sportive T, est définie par la valeur moyenne
arithmétique des durées de réverbération mesurées, conformément a l'article 5, la salle
sportive étant vide mais avec ses équipements fixes, dans les bandes d'octave de fréquence
médiane comprise entre 125 et 4 000 Hz.

= 1
T= 6 [T12s *+ T250 *+ Ts00 *+ T1 000 *+ T2 000 *+ T4 000]

La valeur de la durée de réverbération d'une salle sportive, T, exprimée en secondes, doit étre
telle que :

w: T <014 V3

« V est la valeur du volume de la salle sportive, limité par le plancher, les gradins (le cas
échéant), les parois latérales et le plafond, exprimée en metres cubes.

Les valeurs minimales admissibles de la durée de réverbération d'une salle sportive sont

représentées dans la courbe basse sur la figure 1.
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Figure 1 durée de réverbération maximale admissible en fonction du volume de la salle sportive
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LT 3 Simulation temps de réverbération

LT 4 Actions sur les structures

4.1 Actions d’entretien sur les toitures (Q)

Temps de réverbération par bande d'octave en

Bandes d'octave

125 250 500
secondes
Hz Hz Hz | 1000 Hz | 2000 Hz | 4000 Hz
1 | Plafond avec 50 % de traitement acoustique
543 | 4,38 | 5,04 5,24 5,88 6,94
2 | Plafond avec 70 % de traitement acoustique
4,10 | 3,19 | 3,42 3,59 4,08 4,86
3 | Plafond avec 90 % de traitement acoustique
3,80 | 2,94 | 3,10 3,26 3,72 4,43
a Plafond avec 50 % de traitement acoustique +
Traitement sur 1 pignon 484 | 3,80 | 3,91 | 4,10 4,46 5,25
5 Plafond avec 70 % de traitement acoustique +
Traitement sur 1 pignon 414 | 3,30 | 3,27 | 3,44 3,81 4,51
6 Plafond avec 70 % de traitement acoustique +
Traitement sur 2 pignons 3,88 | 3,06 | 2,88 | 3,03 3,30 3,90
Représentation graphique des valeurs par bandes d'octave
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5,00 . /,
\ . —— * / - - .
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4,00 ~. ’ —— - T
’ t{“‘k' ~ . — — — -~ L -
‘%:?.,_. — - ..:‘:" ..... ;.;_;‘..:J—" '———’
%;ﬁ.;-w - ﬂ-.ﬂ.::-_:-:;:":_::.:—l -—:-___----P
3,00 \-“-—-'B-,:-_____------"-
2,00
1,00
0,00
125 Hz 250 Hz 500 Hz 1000 Hz 2000 Hz 4000 Hz
—] == oem ) o= a3 emmm s ] ssssess 5 mmmaf

Pour les toitures, les actions d'entretien correspondent a des charges mobiles (i.e. personnes,
matériels, matériaux).
Le calcul des composants structuraux de toitures prend en compte comme actions :

— des charges uniformément réparties gk (kN/m2),

— des charges concentrées Qk (kN) non cumulables avec d’autres actions.
Dans le cas des toitures inaccessibles sauf pour entretien, le Tableau 5-6 donne les valeurs
minimales des actions d'entretien spécifiées dans I'annexe frangaise de NF EN 1991-1-1.

Catégorie H qx (KN/m?) Oy (EN)
Torture de pente inférieure a 15 % recevant 0.8 15
une etanchéite ’ ’
Autres toitures 0 1.5

Tableau 5-6 : Charges d’entretien sur les toitures selon NF EN 1991-1-1/NA

La charge répartie d’entretien ne doit s’appliquer que :
— sur une aire rectangulaire de 10 m2, dont la forme et la localisation sont a choisir de la
facon la plus défavorable pour la vérification a effectuer (sans toutefois que le rapport
entre longueur et largeur dépasse la valeur 2),
— pour la justification des éléments structuraux de la toiture,
— seule sans prise en compte des charges de neige ou des actions du vent.
Vis-a-vis des classes de durée cumulée de chargement de 'EN 1995-1-1, les charges
d’entretien sur les toitures correspondent a une classe de durée cumulée de chargement de
court terme.

4.2 Actions climatique de neige (S)

MNeige en situation durable et transitoire et sans accumulation :
8, = 1,C, 018, '
Avec :

» o :coefficient de forme (dans notre cas )

Ce : coefficient d'exposition (dans notre cas = 1)
Ct : coefficient thermigue (dans notre cas = 1)
Sk = charge de neige caractéristique a l'altitude A

Valeurs des charges de base S5y © valeur au sol rapporiee a la projection horizontale de
la surface toiture pour une Altitude = 200 m

| A1 AZ B1 | B2 C1 cCz2 | D E
Zone | i

Sen : 0,45 | 0,45 0,55 | 0,55 | 0,65
kN/m*h (m#h signifie par m* en projecfion horizontale)

0,65 | 0,80 | 1,40
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Coefficient de forme :

!! !ﬂmh d_ﬂﬂi‘t;-m Fsas307 W <im < 6 oz G0 LT 5 Eurocode 5 Calculs aux états limites des éléments simples
V0 B X - 08(E0- 30 | 0,0
s 0,8+ 0.8 a'30 18 - . Combinaisons pour les ELS

Pour déterminer . (1 +kar) G+(1 +kae . ¥2) 5

Ha(0g) | [ | Ha(o)

Charge de neige caractéristique a Faltitude A : T Valeurs caractéristiques des classes de résistance ;
oy
Ska= SpotAS)
Altitude A C18 | C24 | GL24h
tude Asy[d)
[en métras] [en :.;fH.'m’] Pk [epiar) 3z0 | 350 380
entre O et 200 0 Pumoyen [kg'm'] 380 420 437
f, jene’ 18 24 24
A =200 m, i [Himm']
sweapesw | e | fuok Nimar] 1 | 14 | 185
enir 500 2t 1000 | Ga0+n1sA=500 | 90,0 DN/mar?] 05 | 05 0.4
100 f.:,u,k [Hfme) 13 21 24
enire 1000 et 2000 mmﬂﬁ% £z 90,1 [¥iman) 22 | 25 7
frjc (o] 34 | 40 2,7
Emoyes [Mims?) | 9000 | 11000 | 11600
| R 6000 | 7400 9400
. , - Euy, . Mim®] | 300 370 390
Prise en compte des effets locaux Accumulation au droit de saillies et d’obstacles P m:":“ n oo [ @0 | 72
Dans le cas de la neige avec accumulation, la présence d’obstacles (équipements, murets, -
acrotéres, ...) modifie localement le coefficient de forme p. Facteur de modification kooq
On entend par saillies et obstacles tout ce qui peut provoquer une accumulation de la neige sur
les toitures quasi horizontales lorsque le vent souffle, comme les équipements et les acrotéres. Wz pour BM. BLC ef LVL
On doit alors modifier localement le coefficient de forme p dans les cas de neige avec Classe de durée de cha a—J - asse T o3 TR
cumulation sur les toitures quasi horizontales comme suit : g
Avec Permanente i i 1 am. s: poids sope) 0,60 0,50
=0.8 et —v.h/s Long 1erme i s s 1t s, s sockags, qepemans fio 0,70 0,55
r1__2 ;7 IJ2 _y. k Mﬂf&n tﬂfmﬂ-ﬂ SETRINE  § mos, & charge Jepintatian, neige (H > 1000=T) 2 U.Bﬂ' .. D,EE
. N L . . N . o . Court terme s T £ ul n 0,80
y est le poids spécifique de la neige pris égal & 2 kN/m® (neige fraiche) et sx la charge de neige msrantanéa.cq. e t':““ "”""'_1‘;': L 110 g';g

caractéristique au sol en kN/m2, et les limitations suivantes :

- 0,8 <2< 2 dans le cas d’'un obstacle isolé (Figure 5-9) Coefficients partiels

-5m</[<15m

i ; . Pourles E.L.U Yot
' | —] Combinaisons fondamentales
bois massif 1,30 |
bais lamelle colle 1,25

Coefficient de réduction de contrainte pour le cisaillement k., :

k. COEFFICIENT DE REDUCTION DE SECTION POUR LE CISAILLEMENT

ker CLASSE DE SERVICE 1 CLASSE DE SERVICE 2 CLASSE DE SERVICE 3 |
e h<a150mm 1 h=ais0mm 1
F=a150mm 0.67 h=a150mm 0.67 -
GIG+LQ=0.7 -
BLC (GL GT) 1 O 5 a;'l

Figure 5-9 : Accumulation locale au niveau d’un obstacle ~autres matériaux, ker =1
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Annexe Nationale (Avril 2007): NF EN 1995-1-1/NA, P21-711-1/NA

yvaleurs limites pour les fléches.

SEiEs BAtiments courants i Eﬂﬂmmrsﬂgdm.i‘ﬁ &t similaires.
Winst{@) | Wrnetfin | Wiin | Winst{Q) | Whetsin Wiin
Chevrons - £/150 £1150 = £/150 £1150
Eléments A s
structuraux £1300 #1200 £M25 £1200 £1150 £1100

- Pour les panneaux de planchers ou supports de toiture, Wyeyp, = /250,

- Les trois valeurs doivent &tre verifiées. Avec we = Win = Wnetfin.

- Winst{ @) part de la fléche instantanée due aux actions vanables (Q, S ou' W),
- Console (porte a faux), fleche limite max (w net,fin < 17200 x 2 ; 5mm)

Facteur de modification de la déformation Kger:

kg selon classes de service

Matériau

Cs1 CS2

CS83

Bois Massif, BLC

0,60 0,80

2,00

CS = clasze de service

Vérification des piéces soumises a du cisaillement :

LT 6 Formulaire Résistance des Matériaux

Pigces soumises & du CISAILLEMENT

EFFORTS CONTRAINTES VERIFICATIONS ECS
INTERMNES
TouVF =0 1.5T k
T=— < Zmod
II.'-';.- .b-hn- fﬂ‘ - ﬂl‘ ?"H ‘F:l-'
I, coefficiant dentaille (s la pléce et antallde).
k_,. coafficlant de
réguction de sechion

Vérification des piéces soumises a de la flexion:

Pigces soumises & de la FLEXION SIMPLE

pannes, solives, poulres. ...

EFFORTS CONTRAINTES VERIFICATIONS ECS
INTERMNES
Mf =0 _ ﬂ

UH
%

Rappel %=%

oy S .ﬁ;ﬂ.h.kb.kaﬂ

o
k, coefficiznt de hautew,

k,, cosfficiant d'sffet systérme.
k_., coeffciont da déversement,

Poutres simples
Systéme Réactions d'appuis | Moments de flexion M Fleches w
_ en kN en kNm en mm
E - 1=constante g’ en kN/m, F en kN q' en kN/m, F en kN q' en Nfmm, Fen N
lenm lenm lenmm
) E en N/mm?, I en mm¢
ql
AEIRRENRNRRNRERRNENN
. " ]2 5 q-/*
AL v 52 A== M= 25 Ve 3EET
| i |
F
12 i 2 ],, 5
| gk _F:! _LEDB
N- W =D A=B=7 Mmax == YERE
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LT 7 Extrait Eurocode 3 LT 8 Eurocode 5 Sollicitations combinées

Vérification des poteaux en flexion combinée

EFFORT AXIAL DE TRACTION N Piéces soumises 2 de la COMPRESSION AXIALE (sollicitation principale) + FLEXION
Poteaux comprimés et fléchis...
EFFORTS INTERNES CONTRAINTES | VERIFICATIONS EC
TouV+0 Voir piéces soumises a du CISAILLEMENT
[ N#0 s X SANS INSTABILITE DE FLAMBEMENT k_, k=1
N < Ni avec Ng=Min [N, ; N, ; Nygl M s 2
R R pt» FTv o Hinet /) M Oy | Fend
it . A — <1
Iv fm.d fc,&.d
T}P‘IJE: AVEC L INSTABILITE DE FLAMBEMENT k_, kn, <
de section = -
I Rappel 1/ = = c, . C .04 <1
Brute Joikos  Fonaey,:
' Rappel !/, = nD?/32 k... k. coeficients de flambement
Ny =A. TV ; Assemblage ko o ke
s A SECE{?H nene par boulons HR Nofa : Jng= fm,l"-;: Jend = cor” -
Dr Inalre é‘ |IE.L.U.

Ny = 0,8A50 - fu !/ Ypaz| [Npet = Anef . fyf’l’mm

LIVRET TECHNIQUE Page 5/10



LT9 Eurocode 5 Assemblages

Espacements et distances minimales pour les broches

I,

1
CRRSs
jag3

L | L |
. |_._._3 " g ._JCJ_(_._ & —r
| & '

A% = |

& % | 7= | 51
Azt d3e
o] af W o[ af 270° o[ al 180 1807 a[ 360°
{1) {2) {3) {4)
Espacements et distances Angle Distance minimale
ay
i 0° =a=360° (3+2|cosal).d
(parallele au fil)
dz
0° =a=360° 3.d
(perpendiculaire au fil)
a3t
) . -90° =a=90° max (7d ;80 mm)
(distance d'extrémité chargée)
90° = a < 150° max (3d ; as:.|sinal.d )
a
e 150° < a < 210° 3d
(distance d'extrémité non chargée) ,
210° =a =270° max (3d ; aa.|sinal.d )
a4lt .
) ) 0°=a=180° max (3d ; (2+2sina)d )
(distance de rive chargée)
ad,c
180° < a < 360° 3d
(distance de rive non chargée)

LT 10 Systeme de fixation par broches WS

Fiche technique

n° 02

3.03

Figure 3 Valeur caractéristique de la capacité résistante Ry en kN par broche en quadruple cisaillement
b Broche WS-T | 7x73 | 7x93 |7x113|7x133|7%x153|7x173|7x193|7x213|7x233
T Largeur du bois [benmm| 80 100 120 140 160 180 200 220 240
I ] Bois extérieur [tenmm| — — — 40 40 55 65 65 75
Bois intérieur [,enmm| — — — 48 68 58 58 78 78
g’ — — — 17.8 19.8 21.3 224 | 224 | 231
0; 329"3 entre 30° — — — 16.3 18,6 19,4 20,56 211 21,6
L | a direction o =
Al de l'effort ot 450 — = — 15,0 17,6 17.8 18.8 19,8 205
Lng's L le il du bois 60— — — — 13.9 16,8 16,4 17.3 18,7 19,5
a0 — — — 13.0 15,8 15,3 16.1 177 18,6
Figure 4 Valeur caractéristique de la capacité résistante Ry en kN par broche en sextuple cisaillement
: b Broche WS-T | 7x73 | 7x93 | 7x113[7x133|7x153 | 7x173 |7x193|7x213|7x233
Largeur du bois [benmm| 80 100 120 140 160 180 200 220 240
Bois extérieur [enmm| — — — — — 39 39 43 b3
Bois intérieur |t,enmm| — = — — = 42 52 58 58
0° — — — — — 25,0 29,1 31.7 328
Ollag_g'e?”t’e 30° — — — — — 22.8 26,4 | 288 | 298
a direction
de l'effort et 45 — — — — — 20,9 24,2 26,4 27,2
le fil du bois 60 — — — — — 19,3 | 223 | 244 | 250
90’ — — — — — 17,8 20,6 226 | 2372
Nombre efficace ng
Dans le cas de plusieurs broches sur le méme n 1 7] = 4 5
fil de bois, le nombre efficace ng doit &tre pris > | 100 161 231 300 366
) ; Toeni . . . . .
suivant le tableau ci contre. _ I;Idai:]e?:\tgioindrs o° [ 1.00 174 254 333 41
Les valeurs sont valables pour une distance entre . le fil 452 [ 100 180 566 350 1733
broche parallélement au fil du bois de 50 mm. effort Et.e : : : - : :
du bois 60° | 1,00 1,87 2,77 3.67 455
90° | 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00

La valeur de calcul de la résistance en cisaillement des broches Ry se calcul comme suit, suivant I'EN 1995-1-1:2004/A1,
chapitre 2:

Ry = M avec vy, = 1,3 selon EN 1995-1-1:2004/A1, tableau 2.3

M
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LT12 Principe de toiture

LT 11 Axonométrie

Page 7/10
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Entaille 120mm pour réservation store
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LT 14 Vue en plan
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LT 15 Vue en plan charpente gymnase entrainement
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Rive en panneau 3plis 40x1160 I
Contreventements BM 63x150
axée sur poteau
JD 60 Arbaletrier moisé BLC 2x(115x400)
T Panne BLC 140x310 Chevron BM 63x75
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: LT 16 Coupe BB gymnase
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; Tlag métallique S355 #39mm
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Voile béton armé
LT17 Coupe de principe charpente salle
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